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Resumen

El articulo tiene como objetivo comprender el concepto de paz
territorial a partir de las voces de mujeres victimas del conflicto
armado, en el suroccidente del departamento de Narifio, Colom-
bia. Se adelanté un estudio cualitativo, con un enfoque critico
social y empleando el método de Investigacion Accién. Se reali-
zaron entrevistas a cinco mujeres victimas del conflicto armado,
provenientes de los municipios de Tumaco y Ricaurte, para tener
una aproximacion al concepto de paz territorial. Los resultados
evidencian que la paz territorial es un proceso integral que
trasciende la mera ausencia de violencia; requiere la participacién
activa de la ciudadania y la presencia integral del Estado, uno que
reconozca las territorialidades y los intereses de las poblaciones.
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Ademds, implica vivir bien, lo cual demanda la solucién de
problemas estructurales como la pobreza, las desigualdades y la
injusticia social.

Territorial peace in Narifio: a conceptual
approach from the voices of women victims
of the armed conflict

Abstract

The objective of this article is to understand the concept of ter-
ritorial peace from the voices of women victims of the armed
Key words: conflict, in the southwest of the department of Narifio, Colom-
bia. A qualitative study was carried out, with a critical social

Territorial peace;

territorialities: social approach and using the Action Research method. Interviews

participation; state were conducted with five women victims of the armed conflict,
;

presence; armed from the municipalities of Tumaco and Ricaurte, to have an ap-
conflict. proach to the concept of territorial peace. The results show that
territorial peace is an integral process that transcends the mere
absence of violence; it requires the active participation of citizens

JEL Classification: and the integral presence of the State, one that recognizes the
territorialities and interests of the populations. In addition, it

D74, 713 implies living well, which requires the solution of structural
problems such as poverty, inequalities and social injustice.

Introducciéon

El departamento de Narifio, Colombia, se ha destacado por ser una regién histé-
ricamente afectada por el conflicto sociopolitico y armado que ha tenido lugar en
el pais durante mds de seis décadas. Por muchos afios, diferentes grupos armados
al margen de la ley, entre ellos, guerrillas, paramilitares y bandas criminales al ser-
vicio del narcotréfico, se han disputado el control de territorios estratégicos a nivel
econémico y militar, con mayor severidad en dreas rurales y donde predomina la
presencia de cultivos de uso ilicito y la mineria ilegal. En consecuencia, las comu-
nidades se han convertido en victimas de hechos recurrentes que violentan sus
derechos humanos, producto de hechos victimizantes, como el desplazamiento
forzado, masacres, amenazas, asesinatos selectivos, secuestros, reclutamiento de

menores, entre otros (Ley 1448 de 2011). Asi entonces, la presencia y expansién
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de economias ilicitas y el narcotrdfico, al igual que el abandono estatal, han in-
tensificado la situacién, profundizando la violencia y afectando ain mds a las
poblaciones de esta region del sur del pafs.

Las afectaciones en la poblacion civil ha sido un hecho recurrente, desen-
cadenando impactos sociales, econémicos, politicos, culturales y ambientales
profundos y prolongados (Castillo, 2017); sus condiciones de vida continian dete-
riordndose y la reconstruccién social y econémica parece un desafio lejano a causa
de la persistencia del conflicto, que contintia a pesar de la firma del Acuerdo de
Paz entre el Estado y las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia-Ejército
del Pueblo (FArRC-EP) hace ya mds de ocho afios. Mujeres, nifios, campesinos y
lideres sociales son mds vulnerables; al ser blanco de la violencia directa devenida
desde los grupos armados, enfrentan una constante amenaza a su seguridad e
integridad, lo que limita su acceso a derechos fundamentales, entre los que se
encuentran el derecho a la salud, la educacién y el trabajo.

A pesar de lo anterior, las poblaciones victimas del conflicto armado, no solo
en Narifio, sino en Colombia, han impulsado diversos procesos de resistencia en-
focados en la bisqueda de la paz (Courtheyn, 2016; Herrera & Lozano, 2019;
Garcia, 2021; Rodriguez, 2021). A través de organizaciones campesinas, comu-
nitarias, procesos organizativos, movimientos de mujeres y colectivos de jévenes,
han levantado su voz contra la violencia, promoviendo la defensa del territorio,
la proteccion de sus hogares y la reconstruccién del tejido social (Bouvier, 2016).

Para el caso de interés de este estudio, se destaca el conocimiento y las expe-
riencias de las mujeres provenientes de los municipios de Tumaco y Ricaurte, dos
regiones del suroccidente del departamento de Narifio profundamente afectadas
por el conflicto armado (Salas et al., 2018). Estas mujeres han enfrentado, y en-
frentan actualmente, maltiples hechos victimizantes: el desplazamiento forzado,
la violencia sexual y psicoldgica y la pérdida de seres queridos. A pesar de las graves
violaciones a sus derechos humanos, se han comprometido a llevar a cabo procesos
de sanacion y autoproteccion con el apoyo de una corporacion feminista local.

Dicha organizacion les ofrece acompafiamiento psicosocial y juridico, ademds
de orientarlas en el desarrollo de procesos pertinentes que les permitan configu-
rarse como agentes activas en la bisqueda de una paz territorial que reconozca
no solo sus conocimientos y realidades como mujeres, sino las necesidades de
sus comunidades y territorios. En este escenario, resulta crucial dimensionar qué
entienden estas mujeres por paz territorial y qué elementos son necesarios para su

construccion. Por esta razon, el presente articulo tiene como objetivo comprender
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el concepto de paz territorial a partir de las voces de mujeres victimas del conflicto
armado, en el suroccidente del departamento de Narifio, Colombia.

Marco tedrico

Aproximaciones conceptuales a la paz territorial

El estudio y las reflexiones respecto a la paz territorial han adquirido gran relevan-
cia en el pais en los dltimos afios, en especial a raiz del proceso de negociaciones
que condujo a la firma del Acuerdo de Paz entre el Estado colombiano y las
FARC-EP en el afio 2016 (Meléndez, 2017; Cairo et al., 2018; Eaton, 2021). Algu-
nos autores han contribuido con distintas aproximaciones (Puerta, 2023) y desde
diversas perspectivas tedricas a este concepto, en aras de enriquecer su compren-
sién y profundizar en el debate (Meléndez, 2017; Bautista, 2017; Lederach, 2017,
Pefia, 2019; Courtheyn, 2016; Diaz et al., 2021; Mayor, 2021), asi como brindar
elementos esenciales para su construccién en un pais como Colombia, donde
los territorios han sentido permanentemente los impactos derivados del conflicto
armado y desde donde, con mayor insistencia, las comunidades exigen por el res-
peto y la garantia del derecho a vivir en paz.

Segtin Puerta (2023), el estudio de la paz territorial en Colombia puede enten-
derse a partir de tres planteamientos articulados. En primer lugar, su comprensién
se fundamenta en enfoques tedricos liberales y criticos, aunque en el contexto
colombiano adquiere especial relevancia la perspectiva decolonial. Ademads, con-
ceptualizar la paz territorial implica analizar las practicas y discursos que actores,
tanto institucionales como comunitarios, despliegan cotidianamente en favor de
su construccién. Finalmente, se trata de una nocién compuesta que exige com-
prender de manera integrada los conceptos de paz y territorio.

En lo que respecta a Meléndez (2017), la paz territorial se caracteriza por ser
un tipo de paz que trasciende la mera ausencia de violencia; para su materializa-
cién, demanda la solucién de las causas estructurales de la guerra, vinculadas a
factores como la lucha por la tierra, la desigualdad social y la privacion de derechos
fundamentales. Implica, también, reconocer a las comunidades como las princi-
pales protagonistas de los procesos sociales orientados a la defensa del territorio
(Mejia, 2017; Meléndez, 2017), como aquellos actores que han enunciado las
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particularidades y contradicciones en contextos donde la guerra ha dejado pro-
fundas huellas (Diaz et al., 2021) y han cuestionado las légicas individualistas,
autoritarias y competitivas propias del modelo neoliberal en el escenario mundial.

Asi entonces, la paz territorial implica el reconocimiento de las espacialidades,
dindmicas e intereses colectivos de las comunidades, en la medida en que son
aspectos que determinan los territorios (Castafio, 2024). En efecto, su materializa-
cién estd determinada por dos componentes fundamentales: en primer lugar, la
inclusion de las comunidades en procesos de planeacion participativa y en el reco-
nocimiento de problemdticas territoriales para orientar planes de transformacion,
especialmente en territorios donde predomina, o ha predominado, la violencia aso-
ciada con el contlicto armado y en regiones excluidas a nivel politico y econémico;
un segundo elemento tiene que ver con la integracién territorial, donde las comu-
nidades, antes que ser concebidas como simple receptoras, sean vistas como actores
determinantes de las politicas estatales (Daniels, 2015).

Abordar teéricamente la paz territorial, supone su articulacién con el concepto
de territorio, concebido més alld de un escenario geografico, como una construc-
cién colectiva, dindmica e histérica, resultado del entramado de relaciones que
configuran como personas integrantes de la comunidad (Miller, 2016; Bautista,
2017). Esta concepcién implica que, a partir de las relaciones de poder y los multi-
ples intereses que coexisten en el territorio (Agnew & Oslender, 2013), se generan
tanto conflictos como potenciales soluciones, pues se presentan y se confrontan dis-
tintas formas de ser, sentir y significar el espacio. En consonancia con lo expuesto,
Sotelo y Gil (2016) manifiestan que el territorio es un espacio social, constituido
a partir de momentos histéricos y marcaciones, mediante hechos econémicos,
politicos, sociales y culturales, donde, aunado a ello, el conjunto de individuos que
lo habitan construye aspectos simbdlicos, tejidos a través de las relaciones y de su
cotidianidad; de por si, el territorio se constituye de aspectos objetivos y subjetivos.

De cuando con lo anterior, la paz territorial requiere reconocer las territoria-
lidades construidas por los propios actores sociales (Bautista, 2017), en particular
de las victimas del conflicto, quienes han forjado relaciones sociales, identidades
colectivas y estrategias organizativas orientadas hacia la paz y hacia la construccién
de memoria histérica. Un ejemplo claro son las mujeres, quienes, al comprender
su rol en el contexto de la guerra y a pesar de los desafios econémicos, sociales,
culturales e institucionales (Justino et al., 2018), asumen un papel protagénico en
la denuncia y la resistencia a la violencia sociopolitica y sexual, promoviendo la su-

peracién de los patrones culturales de opresién y contribuyendo a la construccién
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de la paz en sus territorios. Esta participacion activa es esencial para avanzar hacia
una paz real (Maldonado, 2016; Lasso Urbano, 2022), una que surja desde las bases
territoriales y que sea capaz de integrar las voces y necesidades de las comunida-
des, entre estas, de las mujeres, quienes se caracterizan por ser uno de los sectores
poblacionales mds afectados.

Ahorabien, aunquela participacién delos sujetossociales es esencial (Meléndez,
2017; Eaton, 2021), no se puede dejar de lado la necesidad que se presenta frente a
la intervencién integral del Estado. Es necesario contar con territorios en los que
prevalezca la presencia institucional, de manera que las comunidades puedan
acceder a la garantia de sus derechos. En otras palabras, el Estado debe llegar a los
territorios y poner la institucionalidad al servicio de las comunidades (Eaton, 2021),
lo que les permitird desempenar un papel protagénico en la construccién de la
paz, reconocerse como parte del Estado y asumir su rol como ciudadanos criticos.

Se entiende que la paz es un proceso politico (Puerta, 2023), en el que los ac-
tores sociales toman parte en el territorio para impulsar un proyecto econémico y
cultural que asegure una vida digna y proteja la integridad individual y colectiva
frente ala violencia (Lederach, 2017); supone, también, transformar la espacialidad
que el contlicto armado y la guerra han consolidado mediante la violencia, lo que
implica que el territorio se conciba como un lugar de vida y de construccién de
paz: siempre al servicio de la colectividad (Pefia, 2019).

En términos generales, se sefiala que, aunque es posible identificar algunos
elementos relacionados con la paz territorial, como la participacién activa de
las comunidades y una presencia integral del Estado que reconozca las terri-
torialidades y los intereses de las poblaciones, a la vez que garantice derechos
fundamentales, este estudio enfatiza que son los diferentes actores sociales y las
comunidades, desde sus realidades particulares, quienes definen lo que para
ellos significa dicho concepto. Lo expuesto se alinea con el interés del presente
articulo, que trata de brindar un acercamiento a la paz territorial desde las voces

de mujeres victimas del conflicto armado.

Metodologia

Se realizé una investigacion cualitativa, dado que permite un abordaje profundo
del tema y una relacién cercana con las participantes (Silverman, 2020). Se adopté
un enfoque critico-social, centrado en la reflexién sobre las realidades sociales y
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en la construccién de conocimiento desde las necesidades de las comunidades
(Blaikie & Priest, 2017). EI método empleado fue la Investigacion Accién, con el
fin de fomentar la participacion activa y la autocritica de los actores sociales en la
transformacion de sus practicas (Botella & Ramos, 2019).

La técnica de investigacién utilizada para la recoleccion de informacién fue
la entrevista semiestructurada. Por medio de esta técnica, se recopilan datos a
través de una conversacién guiada por un conjunto de preguntas abiertas, las cua-
les abordan temas relevantes para la investigacion (Adeoye & Olenik, 2021). El
guion de preguntas consté de 12 interrogantes, que se centraron en la categoria
deductiva: paz territorial, y sus respectivas cuatro subcategorias: territorialidades,
presencia integral del Estado, participacién social y concepcién de paz. El instru-
mento fue sometido a un proceso de validacién por juicio de tres expertas en temas
de paz, mujeres y género; sus aportes posibilitaron ajustar la gufa de preguntas en
términos de contenido y presentacion.

Las participantes del estudio fueron cinco mujeres victimas del conflicto
armado, seleccionadas mediante muestreo por conveniencia, priorizando su
disposicién e interés en participar (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018). Todas
pertenecen a una reconocida corporacién feminista en Pasto, donde reciben apoyo
psicosocial y juridico. Tres provienen de zonas rurales de Tumaco y dos del casco
urbano de Ricaurte, territorios del suroccidente de Narifio histéricamente afec-
tados por el conflicto armado.

Importante mencionar la viabilidad del estudio, en tanto se cont6 con el apoyo
total de la corporacién feminista y de las mujeres para su desarrollo en las distintas
etapas. Continuando en el proceso, se adelanté la firma del consentimiento in-
formado, para posteriormente realizar las entrevistas en las instalaciones de la
institucion. Tras la recopilacién de la informacién, se realizé el vaciado y andlisis
correspondiente, mediante el uso del software Atlas.ti, especializado en el trata-
miento de datos cualitativos. Esta herramienta facilité una lectura rigurosa y un
andlisis en profundidad de los relatos de las participantes, permitiendo la identi-
ficacién de categorias inductivas y la exploracion de relaciones entre ellas. Para
su organizacion, se empleé una matriz que sistematiza las diferentes categorias
(véase tabla 1).

Finalmente, es relevante sefialar que el estudio se guio por principios éticos
relacionados con la investigacién social (Hammersley, 2015), tales como la con-
fidencialidad y la privacidad, asegurando en todo momento la proteccién de la

identidad de las participantes (se utilizaron c6digos para garantizar su anonimato);
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la justicia hacia ellas; la basqueda de beneficios por encima de perjuicios; la inte-

gridad cientifica, y la responsabilidad social.

Tabla 1. Matriz de sistematizacién de categorfas

Categoria
deductiva

Items especificos

Categorias inductivas

Construccién de
paz territorial

Subcategoria

Territorialidades

indagados

Afectaciones por el
conflicto

Violacién de derechos

Cultura de la violencia

Estigmatizacion del territorio

Pérdida de seres queridos

Proteccién del

Acciones comunitarias-educativas

territorio . .
Presencia de fuerzas militares
Desconocimiento de acciones
Significados del Relacionamiento-desarrollo personal
territorio

Espacio familiar

Espacio de temores

Receptor de anhelos

Presencia integral

Evidencia en los

Abandono Estatal

del Estado territorios L
Presencia militar
Falta de garantfa de derechos
Contribuciones a Reconocer-intervenir problemas
la paz sociales
Acceso a oportunidades-derechos
Inversién social
Participacién Contribuciones de | Conocimiento del territorio
social las mujeres

Experiencias educativas-culturales

Formacién-organizacién-
participacién

Concepcién de
paz territorial

Tipo de paz que
se evidencia en
multiples aspectos

Anhelo

Vivir bien

Solucién a problemas estructurales

Acceso a oportunidades-derechos

Participacién social

Reconocimiento-presencia integral

del Estado

Uso del didlogo

Fuente: elaboracién propia.
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Resultados y discusion

La paz territorial es un tipo de paz que emerge desde las propias comunidades,
a partir de las experiencias y saberes de los diversos actores sociales (Mejia, 2017
Pefia, 2019). Mujeres, campesinos, afrodescendientes, indigenas, organizaciones
sociales y victimas del conflicto armado, entre otros, construyen sus propias inter-
pretaciones de paz territorial a partir de sus vivencias y la forma en que perciben
el conflicto, la guerra y el territorio. Algunos actores sociales entienden esta paz
desde sus territorialidades y formas de relacionarse, mientras que otros la vinculan
con la presencia del Estado y la garantia de derechos o la defensa de sus territorios
frente al orden capitalista y la busqueda de justicia socioambiental (Bautista, 2017
Pefia, 2019). Ademds, para otros grupos, implica formar individuos conscientes de
sus derechos, capaces de actuar colectivamente por el bienestar comiin (Lasso
Urbano, 2022).

Es importante destacar que la paz territorial no tiene una definicién tnica,
puesto que son las comunidades y actores sociales quienes, desde sus realidades,
definen lo que significa para ellos, sin desconocer, claro estd, los aportes de mal-
tiples estudios e investigadores en su conceptualizacién (Puerta, 2023). En ese
sentido, se refiere la dificultad de construir una tnica definicién e ir en contravia,
es decir, tratar de establecer dicha definicién serfa perjudicial, pues se caeria en
una falacia e imposicién.

De lo anterior, se desliga un aspecto esencial: al ser los propios sujetos sociales
quienes definen los elementos que asocian con la paz territorial, se logra una
concepcién mds auténtica y cercana a la realidad (Maldonado, 2016). En conse-
cuencia, a continuacion, se aborda la nocién de paz territorial y lo que se requiere
para su construccién, con un enfoque particular en las voces y experiencias de mu-

jeres victimas del conflicto armado, principales protagonistas de esta investigacion.

Territorialidades

En primer lugar, para comprender la paz territorial, se abordé con las mujeres
entrevistadas el concepto de territorialidades, concebido como el entramado de
percepciones, actitudes y comportamientos que los grupos sociales mantienen
respecto a la posesion, uso, permanencia y defensa de su territorio (Rodriguez,
2010), desde su concepcién como un espacio dindmico de interaccién social
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y construccién de identidades (Miller, 2016; Sotelo & Gil, 2016), asi como un
resultado de procesos histérico-sociales (Castatio, 2024). En el contexto de esta
investigacion, los territorios de interés se han formado a partir de las particulari-
dades y complejidades del conflicto sociopolitico y armado que afectan a diversas
subregiones que integran el departamento de Narifio.

En efecto, considerando las experiencias y sentires de las mujeres respecto a
sus territorios, se exploraron las consecuencias del conflicto en estos espacios.
Todas las entrevistadas coincidieron en que la guerra ha provocado muiltiples
dafios, destacando la pérdida de seres queridos, violencia fisica, desplazamiento
forzado, traumas emocionales (como el miedo constante), la cultura de la violencia
y la estigmatizacién de sus territorios. Los efectos, en tdltima instancia, constituyen
graves violaciones de derechos humanos. Dicho esto, se presentan algunos de sus
testimonios.

“[...] con el conflicto nos han violentado tanto a nuestra comunidad como a
nuestros cuerpos, nos han desplazado, nos hemos visto afectados emocionalmente”
(Participante 1, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023).

“[...] Nos ha hecho muchisimo dafio [el conflicto]. Nos ha quitado a muchos
seres queridos y amigos. Yo he tenido pérdidas de familiares que quise mucho,
uno de esos grupos los maté y eso es algo que uno nunca supera” (Participante 4,
comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023).

[...] La guerra es lo que hemos conocido siempre, eso ha hecho que ya nos
parezca normal muchas cosas que pasa en nuestro territorio... como que
maten a las personas, que haya enfrentamientos entre los grupos armados y el
ejéreito, también que en otras partes del pafs nos reconozcan solo por la violen-
cia y los muertos que aqui se dan. (Participante 3, comunicacién personal, 15
de noviembre de 2023)

En conformidad, el Centro Nacional de Memoria Histérica (cNmu) (2013)
respalda lo expresado por las mujeres, sefialando que la violencia derivada
del conflicto armado, presente durante varias décadas en el pais, ha causado
conmociones y dafios profundamente catastroficos para las victimas, sus fami-
lias, comunidades y territorios. Estas afectaciones son de cardcter complejo, con
diferentes magnitudesynaturalezas (Bouvier, 2016), impactando insondablemente
los proyectos de vida de niimeros incalculables de individuos y familias, limitando
sus oportunidades de futuro y afectando su desarrollo humano. Asi, las victimas
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directas, junto a sus familiares y comunidades, han vivido acontecimientos extre-
mos de horror, indefensién y humillacién a manos de sus victimarios, los cuales
cometieron actos atroces con el objetivo de generar terror, infundir miedo, so-
meter a la poblacién y, de esa manera, generar las condiciones requeridas para

hacerse con el control de los territorios (cNMH, 2013).

La concepcién de las mujeres acerca del territorio

Con el fin de aportar al tema de estudio, se exploré el significado que las entre-
vistadas otorgan a sus territorios. En este sentido, las participantes los describen
como espacios de interaccién y desarrollo personal y familiar, asi como lugares
donde se proyectan sus esperanzas de cambio. Sin embargo, también los asocian
con aspectos negativos, viéndolos como espacios que generan temor y deseos de
emigrar. Lo dicho se refleja en los relatos de las actoras sociales participantes
de la investigacion:

Para mi, significa todo; realmente acéd es donde yo naci, he vivido toda mi
vida. Es muy importante para mi. Es el lugar donde estdn mis seres queridos,
mi familia, mis amigos. A pesar de la violencia que hemos vivido por cuenta
del conflicto armado... puedo decir que el territorio es mi hogar, es lo que

conozco. (Participante 1, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

Ahora, a pesar de todo esto que me hace sentir mi territorio es mi deseo que
podamos algtin dia vivir en paz, mostrar lo bonita que es mi tierrita y la gente
tan trabajadora y especial que alli vivimos. .. que no todos hacemos cosas malas
y quisiéramos poner nuestro granito de arena para mejorar. (Participante 4,

comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

A pesar de que amo mi tierrita a veces siento mucho temor, también qui-
siera a veces irme de aqui para evitar que cosas malas le pasen a alguno de
mis hijos, también para que tengan otras oportunidades y mejoren sus vidas.

(Participante 2, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

Los testimonios de las mujeres resaltan los diversos significados que han

construido en torno al territorio, los cuales varian considerablemente segin las
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experiencias personales de cada una. En su investigacién, Aguilar (2017) subraya
cémo las victimas del conflicto armado tienen diferentes formas de relacionarse y
percibir el territorio, influenciadas por experiencias tanto positivas como negativas,
que generan recuerdos y emociones que pueden ser felices o, por el contrario,
dolorosas y aterradoras. Por lo tanto, los significados que las victimas les otorgan
a estos espacios dependen de sus memorias y sentimientos. Es asi como las mujeres
entrevistadas los asocian con el apego, la identidad, el desarrollo personal y las
esperanzas de cambio, mientras que otras, marcadas por el sufrimiento, experi-
mentan sentimientos de rechazo y temor, reflejados en sus deseos de abandonar
esos lugares cargados de dolor.

Acciones colectivas para la proteccion del territorio
y la construccion de paz

Se consulté a las mujeres sobre las diversas acciones emprendidas desde la comu-
nidad, las organizaciones sociales y el Estado, asi como la participacién activa de
las mujeres en el desarrollo y la proteccion del territorio. En sus respuestas, desta-
caron acciones educativas y comunitarias, y en cuanto a las medidas impulsadas

especificamente por el Estado, seialaron la presencia de fuerzas militares:

Pues a nivel municipal, muy pocas. Pero en el marco de la comunidad, de
iniciativas de personas de acd del territorio sf hay varias... como temas de em-
prendimiento, desde la educacién, la cultura que han ayudado a quitarle nifios
y nifias a la guerra y protegerlos de la violencia. (Participante 5, comunicacién

personal, 15 de noviembre de 2023)

Pues mds que todo yo veo la presencia de la policia y de los soldados, se supone
que ellos estdn acd para luchar contra esos grupos armados. Pero que se dé esa
proteccién del territorio no... porque si eso fuera la solucién ya no tendrfamos
qué preocuparnos de los grupos, antes, al contrario, vivimos es mds con miedo.

(Participante 2, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)
Igualmente, dos mujeres reconocen que se han adelantado acciones de tipo cul-

turalesy deportivas; no obstante, plantean lanecesidad de fortalecer su participacién
en iniciativas para el beneficio del territorio y la construccién de paz, dado que:
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[Aunque| Algunas mujeres si han tratado de hacer cosas por ayudar a otras
mujeres y nifios, considero que falta que las mujeres nos metamos mds en estos
temas. Que entendamos la importancia de pensarnos un territorio donde vi-
vamos en paz, pero también que hagamos algo para que nuestro territorio se

desarrolle. (Participante 1, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

En consecuencia, como sefiala una de las entrevistadas, es crucial fomentar
procesos que permitan a las mujeres reconocer la importancia de su participacién
activa en iniciativas dirigidas a la proteccién y desarrollo de los territorios. Ademds,
es esencial que comprendan que, para lograr un impacto significativo, dichas ini-
ciativas deben incorporar sus necesidades, perspectivas e intereses (Céspedes &
Jaramillo, 2018), orientados a mejorar sus condiciones de vida. La paz solo podrd
construirse cuando las mujeres se reconozcan como sujetos clave en las propuestas
de transformacién de sus territorios (Adjei, 2018), ello implica no solo su actuar,
sino el reconocimiento de sus acciones politicas que han servido como medio
para solidificar su habitar en el territorio y el uso del espacio para la configuracién

de identidades individuales y colectivas, que parten, claro estd, desde su misma

historicidad (Mayor, 2021).

Presencia integral del Estado como necesidad insoslayable

Otro aspecto clave en la consolidacion de la paz territorial es la presencia inte-
gral del Estado, la cual se asocia con una mayor inversién social que garantice el
acceso real a derechos fundamentales como educacién, salud y empleo. Ademis,
debe generar oportunidades para el desarrollo humano y el disfrute de las liber-
tades individuales y colectivas (Lasso Urbano, 2022).

En este contexto, se consulté a las mujeres sobre cémo perciben la presencia
del Estado en el territorio. Una de las entrevistadas comenté que el Estado hace
presencia militar: “Lo que vemos es que nos envian policias y soldados, pero eso no
ayuda mucho, porque cuando se enfrentan con esos grupos, tenemos que escon-
dernos y protegernos a nosotros mismos” (Participante 2, comunicacién personal,
15 de noviembre de 2023).

Lo expuesto reafirma la idea de que, histéricamente, en los territorios afectados
por el conflicto sociopolitico y armado, la presencia del Estado ha sido limitada
o predominantemente militar y represiva (Echandia, 2004). Lejos de garantizar
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seguridad y paz, esta forma de presencia ha contribuido a la intensificacién del
conflicto y al aumento de la violencia. En consecuencia, el Estado no solo ha
fracasado en garantizar la seguridad, sino en asegurar justicia, lo que ha resultado
en una profunda desproteccién de la ciudadania y de sus derechos (Fischer, 2004).

Ahora bien, a pesar del mencionado tipo de presencia del Estado (militar), las
cinco mujeres entrevistadas destacan y coinciden que en sus territorios lo que se

evidencia es el abandono estatal. A continuacién, uno de sus testimonios:

Por muchos afios en nuestro territorio lo que se ha visto es el abandono, no se
garantizan los derechos de la gente. Acd hemos estado es solos, defendiéndonos
con lo que podemos. Aunque no solo el abandono de los anteriores presidentes,
también de gobernadores y de alcaldes que han estado en el poder. (Partici-

pante 1, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

Lo expuesto por las mujeres sobre el abandono estatal como una constante en
los territorios de Narifio es respaldado por el estudio de Lasso Urbano y Cabello-
Tijerina (2022). Los autores destacan la marginacién histérica que ha marcado a
Narifio, un departamento envuelto por la ausencia de atencién estatal, situacién
que, ademds de profundizar los niveles de pobreza, exclusién y desigualdad en las
comunidades, se ha constituido en garantia para la propagacién y consolidacién
de los grupos armados en los territorios narifienses.

Es claro que la situacién en los territorios de Narifio es verdaderamente alar-
mante, en especial en las dreas mds afectadas por el conflicto armado. Ademads
de la violencia generada por la confrontacién entre grupos armados, las victimas
sefialan la falta de garantia de derechos por parte del Estado. Segtin sus relatos, el
acceso a servicios de salud, educacién y empleo digno no es una realidad constante
ni para ellas ni para sus familias y comunidades en general: “Acd el Estado no
se ve por lado alguno, entonces nuestros derechos no los garantizan. Acd sigue
habiendo pobreza, falta trabajo para nuestros jévenes, educacién para los nifios y
una buena salud para nuestros ancianos” (Participante 3, comunicacién personal,
15 de noviembre de 2023).

Ahora bien, pese al abandono estatal y la falta de garantia de derechos percibido
por las mujeres, todas refieren el rol central que tiene el Estado en la construccién
de paz territorial. Ellas manifiestan que es menester que el mismo reconozca y
actie frente a los problemas sociales y fortalezca la inversion social y el acceso a
oportunidades y derechos:
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Yo creo que el Estado tiene que contribuir muchisimo para que se dé de verdad
la paz en los territorios. Por ejemplo, en mi territorio se ve mucha pobreza,
desigualdad, injusticias. Entonces los gobiernos tienen que ver esas situaciones,
no seguirnos ignorando y ayudarnos a solucionar, deben hacer algo para que las
cosas acd mejoren. No sé, quizds con mds inversién social, no solamente que
inviertan en la guerra o en la pelea contra los grupos armados. (Participante 1,

comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

En efecto, las participantes del estudio subrayan el papel crucial del Estado en
la construccién de la paz territorial. Su contribucién a este proceso debe incluir
el fortalecimiento de las instituciones ptblicas en las regiones, asi como un reco-
nocimiento claro de las necesidades locales y una accion efectiva, sobre todo
en las dreas mds impactadas por el abandono estatal, la ineficacia de la gestion
publica y los efectos devastadores del conflicto armado interno. En este sentido,
es fundamental contar con un Estado que esté presente de manera tangible en
los territorios, generando oportunidades para las comunidades, garantizando
derechos fundamentales, rindiendo cuentas de sus acciones y fomentando la
participacién ciudadana sin poner en riesgo la seguridad de las personas. Solo
a través de un Estado que actie en funcion del bienestar de la ciudadania se podra
avanzar en la cristalizacion de la paz (Giraldo, 2016).

La participacion social como desafio para la construccién

de paz

Otro elemento importante relacionado con la paz territorial es la relevancia de la
participacion social en todos los niveles. A decir verdad, participar implica que se
garantice la actuacién activa de la ciudadania en la toma de decisiones sobre el
funcionamiento del Estado; significa que las personas tengan la oportunidad de
involucrarse y decidir sobre los asuntos que les afectan directamente (Guillen etal.,
2009). En el marco de la construccion de paz, se resalta la relevancia de la partici-
pacion social para identificar, de manera conjunta, las necesidades y expectativas
del territorio, asi como para ser parte de los procesos de planificacién, implemen-
tacién y seguimiento de las propuestas orientadas al bienestar de la ciudadania.
De forma complementaria, Meléndez (2017) sostiene que la participacién debe
ser un proceso amplio, integrador, descentralizado e inclusivo, la cual permita
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escucharytener en cuentalasvoces de diversas poblaciones. De este modo, mujeres,
hombres, campesinos, victimas, comunidades étnicas, entre otros, podrdn compar-
tir sus perspectivas sobre la paz y el desarrollo de sus territorios, lo que construird
un conocimiento valioso y ttil para tomar decisiones sobre lo que es mds adecuado
para sus comunidades y espacios de vida.

En linea con lo anterior, todas las entrevistadas destacan la relevancia de la
participacién activa de las mujeres en los espacios creados para la construccién
de paz. También, sefalan que su conocimiento del territorio les permite hacer
contribuciones significativas, dado que son ellas quienes mejor comprenden lo
que ocurre y lo que se necesita en sus comunidades. No obstante, para poder
aportar de manera efectiva, es fundamental que las mujeres reconozcan sus propias
capacidades y potenciales. Ademds, es crucial que apuesten por la formacion y la
organizacién sociopolitica, con el fin de participar de forma consciente y activa en
estos procesos. Lo expuesto se evidencia en algunos de sus relatos:

“Yo creo que es importante que nos demos nuestro lugar y entender que lo que
pensamos y sentimos es importante, que tenemos muchisimo por decir y hacer

en beneficio de nuestro territorio” (Participante 5, comunicacién personal, 15 de

noviembre de 2023).

Podemos contribuir y mucho. Nosotras que hemos sido victimas de este con-
flicto perverso, sabemos lo que hemos vivido, lo malo que lo hemos pasado y
por eso no queremos que les pase lo mismo a otros. Asi que podemos organi-
zarnos, hablar y decir qué es lo mejor para nuestros territorios, familias y co-

munidades. (Participante 1, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

Las transformaciones estructurales otro desafio de la paz
territorial

Después de haber analizado algunos de los elementos clave relacionados con
la paz territorial, como las territorialidades, la presencia integral del Estado y la
participacién social, es menester reconocer otros conocimientos que las mujeres
entrevistadas poseen sobre la concepcién de paz, asi como las condiciones ne-
cesarias para fomentarla desde los territorios, en especial desde aquellos donde
se ha acentuado histéricamente el conflicto sociopolitico y armado para, de esa
manera, comprender sus manifestaciones, desafios, avances y obstdculos en estos
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espacios. En ese sentido, algunas de las participantes en la investigacién defi-
nen la paz en términos de “vivir bien”, mientras que otras la describen como un
anhelo. También sugieren que la paz solo serd posible cuando se resuelvan los
problemas estructurales y se garantice el acceso real a derechos y oportunidades.
Lo expresado se refleja en los relatos de las entrevistadas:

“Para mi la paz es que podamos vivir bien en nuestro territorio. Ese vivir bien va
mds alld de que no haya grupos armados que se enfrenten y que no haya violencia”
(Participante 2, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023).

“[...] como mujer que ha vivenciado directamente la guerra, que ha perdido
un hermano, un tio, a la que le han violentado su cuerpo, su mente, su territorio
puedo decir que la paz es algo con lo que anhelo” (Participante 3, comunicacién
personal, 15 de noviembre de 2023).

Yo creo que es algo que deseamos junto con mi familia y conocidos. Mucho
y

se ha hablado de esa paz, pero va uno y ve en los territorios, en mi comunidad

y todo sigue igual. O sea, los problemas siguen... entonces yo creo que habri

paz cuando todos esos problemas ya no existan... la pobreza, las injusticias, la

desigualdad, el dolor, el miedo. (Participante 4, comunicacién personal, 15 de

noviembre de 2023)

En relacién con lo sefialado por las mujeres, se destaca una concepcién de paz
mds integral, que va mds alld de la tradicional asociacién con la ausencia de vio-
lencia (paz negativa), que, aunque es un aspecto relevante, no agota su definicion.
De igual manera, se deben tomar en cuenta elementos fundamentales como los
propuestos por las participantes del estudio: el vivir bien, la resolucién de proble-
mas estructurales (pobreza, desigualdades, injusticias) y el acceso a derechos y
oportunidades.

De acuerdo con lo anterior, el estudio realizado en Narifio por Lasso Urbano
(2022) destaca que la construccién de paz requiere la participacion activa de la
ciudadania, asumiendo un rol critico y consciente en la gestién del Estado. Ade-
mds, enfatiza la necesidad de realizar cambios tanto objetivos como subjetivos,
incluyendo transformaciones estructurales, y generar las condiciones que permi-
tan a las personas acceder plenamente a sus derechos fundamentales y disfrutar
de oportunidades reales para un desarrollo digno.
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Apuestas colectivas para avanzar en la construccién
de la paz territorial

Finalmente, se pregunté a las mujeres cémo se construye la paz desde los terri-
torios. Frente a esta cuestion, las entrevistadas coinciden en que una condicién
fundamental es la participacion social, pues consideran que construir paz es res-
ponsabilidad de todos los actores sociales:

[...] pienso que la paz es un tema en el que tenemos que participar todos y todas,
entonces se construye entre todos. Mujeres, jévenes, trabajadores y todos en la
comunidad tenemos que aportar desde nuestras vivencias y saberes para cons-

truir paz. (Participante 1, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)

En esta linea, reconocen que es oportuno promover y priorizar el didlogo como
método por excelencia para resolver los conflictos: “si hay problemas con alguien,
si hay conflictos y podemos aportar a solucionarlos, no a agrandarlos debemos ha-
cerlo. Entre todos a través del didlogo podemos solucionar nuestros conflictos [...]”
(Participante 4, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023).

Asimismo, destacan la responsabilidad del Estado en la construccién de paz,
subrayando que es crucial el reconocimiento oficial de los territorios afectados
por el conflicto y de las diversas problematicas que alli se enfrentan. Sin embargo,
mds alld del reconocimiento, lo esencial es demostrar una presencia integral y
efectiva del Estado en estos territorios. A continuacién, algunos de los testimonios
de las mujeres:

“Creo que algo importante acd es lo de exigir que el Estado nos reconozca,
que se dé cuenta de las problemadticas que nosotros vivimos... que acd nos falta
educacion, salud, trabajo, bienestar” (Participante 1, comunicacién personal, 15
de noviembre de 2023).

Empezando por las entidades gubernamentales... por ejemplo, spor qué se
forman las pandillas, los grupos al margen de la ley? Porque no tienen oportu-
nidades para estudiar, trabajar, buscan el camino mds ficil... desde la nifiez, la
juventud. Pero si el gobierno pusiera toda su voluntad, diera apoyo para que
la juventud tan necesitada y urgida de trabajo y estudio pudiera tener opcio-
nes... se pensarfan el estar con esos grupos y no harfan la guerra. (Partici-

pante 5, comunicacién personal, 15 de noviembre de 2023)
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Eis muy significativo lo mencionado por las mujeres, pues refieren que la cons-
truccién de paz es una responsabilidad compartida tanto por la ciudadania como
por el Estado (en referencia a las instituciones publicas). Este planteamiento su-
braya una corresponsabilidad, en la que el Estado reconoce los territorios —sus
problematicas, particularidades y demandas— y cumple con su obligacién de ga-
rantizar el acceso a derechos fundamentales y promover la participacién ciudadana
(Castafio, 2024). Por su parte, los ciudadanos, en este marco de responsabilidad
conjunta, deben participar activamente en los espacios de toma de decisiones e
involucrarse en procesos de veeduria para hacer seguimiento a la gestion guber-
namental y verificar el cumplimiento de los derechos por parte del Estado. En
caso de que se detecten incumplimientos, lo mds adecuado es recurrir a espacios
de didlogo para expresar las inconformidades, negociar y establecer acuerdos y
acciones que mejoren la situacion y beneficien a las comunidades (CEPaz, 2022).

Conclusiones

La construccién de paz territorial en el suroccidente del departamento de
Narifio, como se refleja en los testimonios de las mujeres entrevistadas, no solo
se basa en reconocer las profundas heridas dejadas por el conflicto armado, sino
en entender las multiples percepciones que como comunidades tienen sobre
sus territorios. Estos territorios, marcados por el dolor y la violencia, son espa-
cios de identidad, apego y esperanza para las victimas. Las mujeres, a pesar de
las experiencias traumaticas vividas, contindan reconociéndose como agentes
fundamentales en la transformacién de sus territorios, desde la proteccién y el
desarrollo de dichos espacios.

Las comunidades del Suroccidente de Narifio han percibido histéricamente
el abandono estatal, el cual se manifiesta en la falta de acceso a derechos funda-
mentales, como salud, educacién y empleo, creando un contexto de pobreza,
desigualdad y desconfianza hacia las instituciones publicas. Por tal razén, las mu-
jeres participantes del estudio exigen que el Estado se haga presente de manera
concreta, mediante una mayor inversién social y un enfoque en la resolucién de
problemas sociales, asi como en el fortalecimiento de las capacidades locales. La
construccién de paz territorial debe integrar la capacidad del Estado para garan-
tizar los derechos de las comunidades, promover su desarrollo humano y ofrecerles
las oportunidades necesarias para superar las desigualdades histéricas. Solo a
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través de una accién estatal eficaz y comprometida serd posible avanzar hacia
una paz real, donde las comunidades puedan vivir con dignidad, seguridad y
oportunidades.

La participacién social también es un pilar fundamental en la construccion
de la paz territorial, puesto que permite que las comunidades, especialmente las
mujeres, se conviertan en actores activos en la toma de decisiones que afectan su
bienestar y el de sus territorios. Las mujeres, al ser las principales conocedoras de
la realidad local, poseen una perspectiva valiosa que puede enriquecer los procesos
de planificacién, implementacién y seguimiento de acciones en beneficio de la
paz. Sin embargo, para que su contribucién sea significativa, es necesario que
se reconozcan sus capacidades y potenciales y que se promueva su formacién y
organizacién sociopolitica.

Por tiltimo, la construccién de paz territorial, segtin las mujeres participantes de
este estudio, se configura como un proceso integral que va mds alld de la ausencia
de violencia. Para ellas, la paz implica vivir bien, lo que requiere resolver problemas
estructurales profundos como la pobreza, las desigualdades y la injusticia. De igual
manera, destacan la importancia de garantizar el acceso a derechos fundamenta-
les y crear oportunidades reales para el desarrollo humano. Este enfoque integral
resalta la necesidad de un Estado presente y comprometido con las demandas de
las comunidades, pero también subraya la corresponsabilidad de la ciudadania en
el proceso. La paz no es solo tarea del gobierno, sino de todos los actores sociales,
quienes deben participar activamente en los procesos de toma de decisiones y en
la resolucién de conflictos. Solo a través de este compromiso mutuo, la paz podrd

cimentarse de manera sélida y sostenible en los territorios.
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